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Â èþëå 2003 ã. â Àâñòðèè ïðîøëè äâå
êðóïíûå ìåæäóíàðîäíûå ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå êîíôåðåíöèè. Ñîïîñòàâëåíèå èõ ðà-
áîòû ïðåäñòàâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì êàê ñ
òî÷êè çðåíèÿ ïîñëåäíèõ òåíäåíöèé â
ïñèõîëîãèè, òàê è ñ òî÷êè çðåíèÿ àíàëèçà
ôîðì, â êîòîðûõ ïðîòåêàåò ñîâðåìåííàÿ
íàó÷íàÿ æèçíü.

Ñ 6 ïî 11 èþëÿ â Âåíå ñîñòîÿëñÿ Âîñü-
ìîé åâðîïåéñêèé êîíãðåññ ïî ïñèõîëî-
ãèè. Òàêèå êîíãðåññû îðãàíèçóþòñÿ êàæ-
äûå äâà ãîäà Åâðîïåéñêîé ôåäåðàöèåé
ïñèõîëîãè÷åñêèõ àññîöèàöèé (EFPA).
Â ýòîì ãîäó â êîíãðåññå ïðèíÿëî ó÷àñòèå
îêîëî òûñÿ÷è ÷åëîâåê, ïðåäñòàâëÿþùèõ
íå òîëüêî åâðîïåéñêèå ñòðàíû, íî è ïðàê-
òè÷åñêè âåñü ìèð – áûëî ìíîãî ó÷àñòíè-
êîâ èç Ñåâåðíîé è Þæíîé Àìåðèê, Âîñ-
òî÷íîé Àçèè è ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàí. Îð-

ãàíèçàöèîííûé êîìèòåò äàë êîíãðåññó
íàçâàíèå «Ïñèõîëîãèÿ â äèàëîãå ñ ðîäñò-
âåííûìè äèñöèïëèíàìè». Òåì ñàìûì
áûë ïîä÷åðêíóò ìåæäèñöèïëèíàðíûé
õàðàêòåð ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ.

Îñíîâíîé ïðèíöèï îðãàíèçàöèè íàó÷-
íîé ïðîãðàììû ñîñòîÿë â îáúåäèíåíèè
âûñòóïëåíèé ïî íàïðàâëåíèÿì ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêè. Èíòåðåñíî ñàìî ïå-
ðå÷èñëåíèå ýòèõ íàïðàâëåíèé, òàê êàê
îíî ïîêàçûâàåò, êàêèå ïðèêëàäíûå îáëà-
ñòè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå âàæíûìè ñ òî÷êè
çðåíèÿ ñîâðåìåííîé åâðîïåéñêîé ïñèõî-
ëîãèè. Âîò íåêîòîðûå èç íèõ, îñîáåííî
øèðîêî ïðåäñòàâëåííûå íà êîíãðåññå:
îðãàíèçàöèîííàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîëî-
ãèÿ çäîðîâüÿ, âîçðàñòíàÿ ïñèõîëîãèÿ
(ñ àêöåíòèðîâàíèåì âíèìàíèÿ, ïðåæäå
âñåãî, íà ïîæèëîì âîçðàñòå), ïîëèòè÷å-



ñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ òðàíñïîð-
òà, ïñèõîëîãèÿ êàòàñòðîô. Êðîìå ýòîãî,
áûë ïðî÷èòàí ðÿä ëåêöèé ñïåöèàëüíî
ïðèãëàøåííûìè ñïåöèàëèñòàìè. Ñðåäè
íèõ ìîæíî îòìåòèòü âûñòóïëåíèÿ
×àðëüçà Ñïèëáåðãåðà «Ñòðåññ, ýìîöèè è
çäîðîâüå», Ðîáåðòà Ñòåðíáåðãà «Ïî÷åìó
óìíûå ìîãóò îêàçàòüñÿ ãëóïûìè: ìóä-
ðîñòü, øêîëüíîå îáó÷åíèå è ðàçíûå âèäû
îáùåñòâ», Ýíäåëÿ Òóëâèíãà «Ýïèçîäè-
÷åñêàÿ ïàìÿòü: â êàêîì ñìûñëå îíà óíè-
êàëüíà?». Ïîìèìî íàó÷íîé ïðîãðàììû
ïðîâîäèëñÿ ðÿä îáó÷àþùèõ ñåìèíàðîâ
«Èíñòðóìåíòû äëÿ ïðàêòèêîâ», êàæäûé
èç êîòîðûõ áûë ïîñâÿùåí îòäåëüíîé
êîíêðåòíîé ïðàêòè÷åñêîé ïðîáëåìå.

×åðåç íåñêîëüêî äíåé ïîñëå êîíãðåñ-
ñà, ñ 13 ïî 17 èþëÿ â ã. Ãðàöå ñîñòîÿëàñü
äðóãàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ –
Îäèííàäöàòàÿ âñòðå÷à Ìåæäóíàðîäíîãî
îáùåñòâà ïî èçó÷åíèþ èíäèâèäóàëüíûõ
ðàçëè÷èé (ISSID). Òàêèå âñòðå÷è òàêæå
ïðîâîäÿòñÿ êàæäûå äâà ãîäà. Â êîíôå-
ðåíöèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå îêîëî òðåõñîò
÷åëîâåê, áîëüøå âñåãî áûëè ïðåäñòàâëå-
íû Ãåðìàíèÿ, Èñïàíèÿ, ÑØÀ, Àâñòðàëèÿ
(â Àâñòðàëèè î÷åíü àêòèâíî è ñåðüåçíî
ðàáîòàåò ãðóïïà ïñèõîëîãîâ, çàíèìàþ-
ùèõñÿ èíäèâèäóàëüíûìè ðàçëè÷èÿìè).
Ïðèíöèï îðãàíèçàöèè íàó÷íîé ïðîãðàì-
ìû çäåñü áûë äðóãîé: ñèìïîçèóìû è ñåê-
öèè ïîñâÿùàëèñü îïðåäåëåííûì íàó÷-
íûì ïðîáëåìàì. Ìîæíî âûäåëèòü äâå
îáùèå òåìû, âîêðóã êîòîðûõ âûñòðàèâà-
ëîñü ñîäåðæàíèå êîíôåðåíöèè, – èíòåë-
ëåêò è ëè÷íîñòü.

Ðàçíîîáðàçíûå äîêëàäû, ïîñâÿùåí-
íûå ëè÷íîñòè, êàê ïðàâèëî, îñíîâûâà-
ëèñü íà ìîäåëè «Áîëüøàÿ ïÿòåðêà». Ïî-
íÿòèå ëè÷íîñòè â áîëüøèíñòâå ðàáîò
òðàêòîâàëîñü î÷åíü øèðîêî. Ìîæíî ñêà-
çàòü, ÷òî ê ëè÷íîñòè îòíîñèëèñü âñå èí-
äèâèäóàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè, êðîìå
÷èñòî êîãíèòèâíûõ, íåïîñðåäñòâåííî

ñâÿçàííûõ ñ ïåðåðàáîòêîé èíôîðìàöèè.
ßðêèì ïðîÿâëåíèåì òàêîãî ïîäõîäà
ÿâèëñÿ ñèìïîçèóì «Ëè÷íîñòü ó æèâîò-
íûõ: ìåæäèñöèïëèíàðíûé ïîäõîä».
Çäåñü âûñòóïàëè çîîïñèõîëîãè è ýòîëî-
ãè, êîòîðûå íà ìàòåðèàëå ðàçëè÷íûõ âè-
äîâ æèâîòíûõ (ïðèìàòîâ, ãèåí, ñîáàê,
ñèíèö) ðàññìàòðèâàëè âîïðîñ î òîì, êàê
ôîðìèðóþòñÿ è ïðîÿâëÿþòñÿ èíäèâèäó-
àëüíûå ðàçëè÷èÿ ó æèâîòíûõ, è êàê îíè
ìîãóò áûòü îïèñàíû ñ ïîìîùüþ ôàêòîð-
íûõ ìîäåëåé, àíàëîãè÷íûõ ôàêòîðíûì
ìîäåëÿì ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà.

Â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ èíòåëëåêòó,
÷àùå âñåãî èñïîâåäîâàëñÿ ïñèõîìåòðè÷å-
ñêèé ïîäõîä, îñíîâàííûé íà òåñòîâîì èç-
ìåðåíèè óðîâíÿ èíòåëëåêòà. Ìíîãî âíè-
ìàíèÿ óäåëÿëîñü ñâÿçÿì ïñèõîìåòðè÷å-
ñêîãî èíòåëëåêòà ñ îòäåëüíûìè êîãíèòèâ-
íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè (òàêèìè, êàê
îáúåì ðàáî÷åé ïàìÿòè èëè ìåíòàëüíàÿ
ñêîðîñòü), ñ ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè, ñî çäîðîâüåì. Àêòèâíî îáñóæäà-
ëèñü ïðîáëåìû èçìåðåíèÿ èíòåëëåêòà.
Â êà÷åñòâå îñîáîé òåíäåíöèè ìîæíî îò-
ìåòèòü ïîâûøåííûé èíòåðåñ ê ïðîáëåìå
ñîîòíîøåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ è ëè÷íî-
ñòíûõ õàðàêòåðèñòèê. Öåëûõ äâà çàñåäà-
íèÿ – ñèìïîçèóì è ñåêöèÿ – áûëè ïîñâÿ-
ùåíû ýìîöèîíàëüíîìó èíòåëëåêòó, ïðîá-
ëåìàì åãî èçìåðåíèÿ è ñâÿçè ñ êîãíèòèâ-
íûìè è ëè÷íîñòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè.

Ýòè äâå ïñèõîëîãè÷åñêèå êîíôåðåí-
öèè, ïðàêòè÷åñêè ñîâïàâøèå ïî âðåìåíè
è ìåñòó ïðîâåäåíèÿ, ïðîèçâåëè äîâîëüíî
ðàçíîå âïå÷àòëåíèå. Êîíãðåññ â Âåíå áûë
î÷åíü áîëüøèì ìåðîïðèÿòèåì. Êàçàëîñü
áû, ýòî ïðåäîñòàâëÿåò óíèêàëüíóþ âîç-
ìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñî âñåì íàèáî-
ëåå íîâûì è èíòåðåñíûì, ÷òî äåëàåòñÿ
â ìèðîâîé ïñèõîëîãèè. Íà ñàìîì äåëå,
ñîðèåíòèðîâàòüñÿ â ýòîì ìîðå èíôîðìà-
öèè îêàçûâàåòñÿ íå òàê-òî ïðîñòî. Îäíà
èç ïðè÷èí ýòîãî ñîñòîÿëà â îðãàíèçàöèè
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ñèìïîçèóìîâ è ñåêöèé ïî ïðèêëàäíûì
íàïðàâëåíèÿì. Â ðåçóëüòàòå, èíîãäà â îä-
íîì çàñåäàíèè ñìåøèâàëèñü íå òîëüêî ðà-
áîòû, î÷åíü ðàçíûå ïî êà÷åñòâó, íî è ðàç-
ëè÷àþùèåñÿ ïî æàíðàì. Ñóãóáî íàó÷íûå,
àêàäåìè÷åñêèå äîêëàäû ñîñåäñòâîâàëè ñ
ïðàêòè÷åñêèìè ñîîáùåíèÿìè, à òåîðåòè-
÷åñêèå ðàáîòû – ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè
èññëåäîâàíèÿìè. Èíòåðåñíûå, ñèëüíûå
äîêëàäû, êðóïíûå èìåíà ðàñòâîðÿëèñü â
áîëüøîì êîëè÷åñòâå ôîðìàëüíûõ, íåãëó-
áîêèõ ðàáîò. Ñïåöèàëèñòó â êàêîé-ëèáî
îïðåäåëåííîé íàó÷íîé îáëàñòè áûëî äî-
âîëüíî òðóäíî íàéòè íóæíûå åìó äîêëà-
äû. Íàïðèìåð, ñïåöèàëèñòó ïî èíòåëëåê-
òó ïðèøëîñü áû ïîñåùàòü çàñåäàíèÿ, ïî-
ñâÿùåííûå âîçðàñòíîé, êëèíè÷åñêîé, îð-
ãàíèçàöèîííîé ïñèõîëîãèè è ò.ï.

Â öåëîì êîíãðåññ ïðîèçâîäèë âïå÷àò-
ëåíèå î÷åíü áîëüøîé íàó÷íî-ïðàêòè÷å-
ñêîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé ñðàçó
âñåì ñóùåñòâóþùèì ïñèõîëîãè÷åñêèì
ïðîáëåìàì. Íåêîòîðûå âûñòóïëåíèÿ çà-
ñòàâëÿëè âñïîìíèòü õàðàêòåðíûå äëÿ ñî-
âåòñêîãî âðåìåíè èíâåêòèâû â àäðåñ
«áóðæóàçíîé» ïñèõîëîãèè, òàêèå êàê êðè-
òèêà «ïîëçó÷åãî ýìïèðèçìà» è ìåëêîòå-
ìüÿ. Áûëî áû íåâåðíî ñ÷èòàòü, ÷òî ìèðî-
âàÿ ïñèõîëîãèÿ äåéñòâèòåëüíî ïîðàæåíà
áîëåçíÿìè òàêîãî ðîäà, îäíàêî ýòà êðèòè-
êà âïîëíå ïðèìåíèìà ê íèçêîêà÷åñòâåí-
íîé íàó÷íîé ïðîäóêöèè, êîòîðóþ íåðåä-
êî ìîæíî áûëî âñòðåòèòü íà êîíãðåññå.

Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå ðîññèéñêèå ó÷à-
ñòíèêè, çàÿâëåííûå â ïðîãðàììå êîíãðåñ-
ñà, íå ñìîãëè ïðèåõàòü (âïðî÷åì, ýòà
ïðîáëåìà êîñíóëàñü íå òîëüêî ðîññèé-
ñêèõ ó÷åíûõ). Ïðè÷èíà ýòîãî î÷åíü ïðî-
ñòà – îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ, íåîáõîäè-
ìûé äëÿ ó÷àñòèÿ â êîíôåðåíöèè, ðàâíÿë-
ñÿ ïðèìåðíî 400 åâðî, ïðè ýòîì íå ïðåäó-
ñìàòðèâàëîñü íèêàêèõ èñòî÷íèêîâ ôè-
íàíñîâîé ïîääåðæêè äëÿ ó÷åíûõ èç ñòðàí,
íàõîäÿùèõñÿ â ñëîæíîì ýêîíîìè÷åñêîì

ïîëîæåíèè. Âîçìîæíî, íåâûñîêèé óðî-
âåíü ìíîãèõ äîêëàäîâ ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî
îðãàíèçàòîðàì êîíãðåññà íå óäàëîñü íàé-
òè âåðíîé ïðîïîðöèè ìåæäó êîììåð÷å-
ñêîé è ñîäåðæàòåëüíîé îðèåíòàöèåé.

Êîíôåðåíöèÿ â Ãðàöå ïðîèçâåëà áîëåå
áëàãîïðèÿòíîå âïå÷àòëåíèå. Îíà áûëà
íåñêîëüêî ìåíüøå ïî ðàçìåðó, õîòÿ òîæå
î÷åíü ïðåäñòàâèòåëüíîé. Ïàðàëëåëüíî
ïðîâîäèëîñü íå áîëåå äâóõ çàñåäàíèé,
÷òî ïîçâîëÿëî êîíôåðåíöèè ðàáîòàòü êàê
åäèíîìó öåëîìó. Ïðèåõàëî ìíîãî ñïåöè-
àëèñòîâ è öåëûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ
ãðóïï, àêòèâíî ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè
èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé, ïîýòîìó ó÷à-
ñòíèêè áûëè ñâÿçàíû îáùèìè ïðîôåññè-
îíàëüíûìè èíòåðåñàìè. Ìíîãèå èç íèõ
õîðîøî çíàëè äðóã äðóãà ëè÷íî èëè ïî
ïóáëèêàöèÿì, áëàãîäàðÿ ÷åìó íàõîäè-
ëèñü â îäíîì «ïðåäìåòíîì ïîëå». Íà çà-
ñåäàíèÿõ è â êóëóàðàõ ðàçâîðà÷èâàëèñü
èíòåðåñíûå æèâûå äèñêóññèè.

Îïûò ó÷àñòèÿ â îáåèõ êîíôåðåíöèÿõ
ïîçâîëÿåò ïðèéòè ê ñëåäóþùåìó âûâîäó.
Êðóïíûå ìåæäóíàðîäíûå êîíôåðåíöèè
ñ øèðîêîé òåìàòèêîé ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ
íå î÷åíü ïëîäîòâîðíûìè, òàê êàê íà íèõ
ïðåäñòàâëÿþòñÿ ðàáîòû, ñëèøêîì ñèëü-
íî îòëè÷àþùèåñÿ äðóã îò äðóãà ïî êà÷å-
ñòâó è ïî æàíðàì. Ñðåäíèé óðîâåíü äî-
êëàäîâ è ñåêöèé ñíèæàåòñÿ. Òàêèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ ïîëó÷àþòñÿ ñëèøêîì ôîðìàëü-
íûìè è íå ïîçâîëÿþò âûÿâèòü íàèáîëåå
èíòåðåñíûå è ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâëå-
íèÿ ðàçâèòèÿ íàó÷íîé ìûñëè. Áîëåå êîì-
ïàêòíûå êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííûå
îïðåäåëåííîé òåìå èëè ïðîáëåìå, îêàçû-
âàþòñÿ çíà÷èòåëüíî áîëåå ïëîäîòâîðíû-
ìè. Ïîâûøàåòñÿ îáùèé íàó÷íûé óðî-
âåíü êîíôåðåíöèè, à åå ó÷àñòíèêè ïîëó-
÷àþò âîçìîæíîñòü îáñóæäàòü ñâîè ðàáî-
òû ñ êîìïåòåíòíûìè çàèíòåðåñîâàííû-
ìè ñïåöèàëèñòàìè è óçíàâàòü âñå íîâîå è
âàæíîå, ÷òî äåëàåòñÿ â èõ îáëàñòè.
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